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aute de jardin, doit-on se priver de cette légitime

el folle envie de nature qui se manifeste chez

beaucoup d’entre nous? Et si vous faisiez
entrer le jardin dans la maison ? Si le désir de vivre
au milien des plantes vous gagne, laissez-vous tenter,
mais attention : la passion risque d’étre dévorante
Appartement transformé en jungle, logement fleuri
empli de feuillages et verdure... les plantes d’intérienr
peuvent occuper toutes les piéces de la maison, sans

souci pour la santé. Méme dans la chambre, les plantes
ne vous priveront pas d’oxygéne. Si elles respirent
tout le temps en absorbant ’oxygéne et en rejetant
du gaz carbonique, leur activité de photosynthése, gui
s'effectue en journée grace a la lumiére, produit de
Poxygéne en guantité plus importante que toute sa
consommation en 24 heures. Mais comme les plantes
aiment le bon air, il suffit d’aérer réguli¢rement son

logement en journée.
Jean-Luc Mercier
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P Faites de vos cloisons des murs

vivants avec le concept de Mur
vegétal

L'homme aux cheveux verts, vous
connaissez 7 Agjourd hui mondialement
connu, le frangais Patrick Blanc a lancé
le concept de mur végétalisé pour les
intérieurs comme les extérieurs dans
les années 80. Clest au cours de ses

tres nombreux voyages botamiques

qu’il comprend tout le parti a trer des
parois rocheuses (et des arbres aussi)
couvertes de végétation, en imaginant
faire entre ce principe dans nos villes et
maisons. Apres une étude approfondie
de la mameére dont vivent les plantes
sur les plans verticaux, il met au point
des méthodes de culture adaptées a

nos espaces et modes de vie. Devenu
élément de décoration incontournable
aujourd’hui, le mur végétalisé est

repris par de nombreux paysagistes et
décorateurs. Mais ne vous trompez pas
sous peine de grosses déceptions.

La création d'un mur végéeal est
exclusivement 'affaire de connaisseurs,
qu’ils soient professionnels ou
particuliers passionnés : en effet, élaboré
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avec des étres vivants, le mur végéralisé
demande une bonne connaissance des
plantes, de leur mode de vie, de leurs
besomns et de leur compatbilité entre
elles, On ne crée pas un mur végétal

sans connaissances et sans maitrise des
bonnes techniques. Ne vous fiez pas aux
recettes faciles et kits bon marché. .. vous
courrez a I'échec et allez faire mourir
mutilement des plantes.

A chaque coin de la maison, son
foisonnement végétal

Bien réalisé, avec le bon support, le
mur végétal s'integre de partout et

contrairement aux premiéres réalisations
des années 80, il convient aussi dans les
lieux dépourvus de lumiére nacurelle.
Les technologies d’éclairage adapté
permettent de gérer la lumiére comme
dans la nature. Pareil avec I"apport en ean
et en éléments nucricifs. Les contraintes
sont devenues vraiment minimes, et rien
ne vaut le bonheur de voir se développer,
pousser, leurir et, pourquoi pas, fructifier
les plantes. Cest trés apaisant.

Mais le must anjourd’hui, ¢’est de savoir
que dans le meme esprit le végétal
vivant peut entrer de partout, méme
dans les placards! D'ingénieux systemes
vous permettent d'avoir des plantes
aromatiques dans la cuisine en occupant
un placard i porte vitrée, de se présenter
au salon sous forme d'un tableau vivant,
de vivre sous le bar ou le passe-plat avec
de beaux éclairages, dans votre table
basse, etc. Il existe ausst des installations
sur roulettes!

C’est original, beau, peu contraignant et
toujours assez fascimant pour qu’anns et

famille viennent souvent chez vous pour
profiter de ce cadre unique!

FACILE A VIVRE, MAIS DIFFICILE A CREER

Pour créer un mur végétal, faites appel a un
expert. Il saura vous ¢couter, répondre a vos
attentes en fonction de vos compétences,

et créer le mur adapté a votre mode de vie
et au licu d'implantation. Une fois le mur
créé, vous n'aurez qu’a suivre les consignes
d’entretien (peu contraignantes, mais
obligatoires), 4 moins que vous ne signiez un
contrat d’entretien pour que son concepteur
en assure le suivi. Ainsi seulement la vie
vegetale ne vous apportera que du bonheur.
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Un peu de taille contre beaucoup
d’avantages

Automatisé, un mur végétal ne demande
vraiment qu'un suivi régulier de la
croissance des plantes. Il ne faut surtout
pas que certaines especes prennent

le dessus sur d’autres qu’elles feraient
périr, d’on la nécessité de tailles et de

« dédensification » qu’il
faut opérer ou faire opérer
par le professionnel. Toute
I'installattion ne demande
qu’un controle de bon
fonctionnement. Il suffit
sinon d’Oter et ramasser
les feurs et feuilles fanées.
Les atouts des décors
vivants de plantes sont
quant a eux pluriels

et bien réels, au point
qu’ils entrent de plus en
plus dans les hopitaux,
maisons de retraite, écoles,
restaurants, hotels. ..

* Un mur végétal peut
servir d’écran, et méme
devenir une cloison.

* [l joue un role phonique
en absorbant les bruits.
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* [l apporte une bonne hygrométrie de
I"air dans nos logements souvent trop
5CCS.

* [l embellit les espaces trop unis ou
massifs de maniére évolutive.

* Associées aux minéraux et a 'eau,
ces installations végétales peuvent aussi
proposer une ambiance sonore.
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* Ce sont des installations trés
pédagogiques, car vivantes!

Et les compositions de plantes
stabilisées?

[maginées prioritairement pour les
situations ou 'entretien des végétaux
vivants est m souhaitable ni souhaité, les
compositions avec des végétaux stabilisés
ont comme point de départ de véritables
plantes qui sont comme « naturalisées »
a un stade choist pour devenir inertes

et ne plus nécessiter le moindre soin,
Leur séve est remplacée par un mélange
a base de glycérine végétale, ce qui
engendre une conservation unique de
la plante, dans son état (méme souplesse,
meéme couleur, meéeme texture, meéme
apparence), durant au moins 6 ou 7 ans.
N’étant plus vivante, mais simplement
conservée dans son apparence vivante,
la plante stabilisée ne demande qu’un
simple dépoussiérage et se préte a
toutes les compositions (tableaux, murs,
compositions...). Les créations de
grands tableaux muraux sont les plus
stupéfiantes, car imaginées librement
comme des ceuvres d’art au look
réellement inédit, unique. ®
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